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3BeaeHni po0oYNii HABYAJIBHUH IJIAH MIATOTOBKH KBaJdiikoBaHUX POOiTHMKIB

[Ipodecis: 7133 Ultykaryp

Kpanidikaris: mrykaryp 3(2-3)-ro po3psay

3aranpHuil GOHA HaBYAIBHOTO Yacy — 617 roguHu

o/ Hanpam niocomosku Bcbozo 311E Ir-1.1
200UH
1 | 3aranpHo-ipodeciiiHa miaroroBkKa 75 75
2 | IIpodeciitHo-TeopeTUYHA MiITOTOBKA 152 152
3 | IIpodeciiiHo-TpakTUYHA MiATOTOBKA 383 383
4 | KeamidikarmiitHa mpoOHa poboTa
5 | Koncynbrarii
6 | Kpamidikariiina arectariis 7
7 | 3arasnibHUl 00CST HaBYAIBLHOTO Yacy (6e3 m.1m.4,5) 617 75 535




3aranbHonpodeciinuii 6J10K

OauHnus IIpeamer KisnbkicTs 3micT nporpamu
TOAHH
OcHoBH TPYA0BOIO 18 Tema 1. OcHoBHi TPya0Bi NpaBa Ta 000B’SI3KH NPaLiBHUKIB.

3aKOHOJaBCTBA

Koncrutynis Ykpainm npo mpaBa 1 cBOOOJM JIIOAWHU 1 TPOMaASHHUHA.
OcHoBHI TpyAOBi IpaBa 1 000B’s3KM MpaiiBHUKIB. OCOOIMBOCTI PEryNIOBaHHSI
npaili JesIKuX KaTeropii mpaiiBHUKIB.

Tema 2. [Tos10:xeHHS Ta 3MICT TPYA0BOI0 10T0BOPY.

TpynoBuii norosip, iforo 3mict. CTOpoHHU Tpy10BOTO AOrOBOpPY. ["apanTii mpu
YKJIaJIeHH1, 3MiH1 Ta TPUIIMHEHH] TPYAOBOTO JOTOBOpY. YKIAACHHS TPYIOBOTO
JIOTOBOPY.

Tema 3. ®opMu TPYA0BOIO I0T0BOPY.

Tpynosuii moroBip B muchMoBiii (opmi. KoHTpakt sik ocobmmBa dopma
TPYIOBOTO JIOTOBOPY. TepMiHM TpyAOBOTO AOTOBOpY. BHIpOOHI TepMiHU TpHU
NpUIHATTI HA poOoTy. [lepeBeaeHHs Ha IHITY POOOTY.

Tema 4. CTpoKH YKJIAJAHHS TPYAOBOI0 I0rOBOPY.

be3cTpokoBuii Ta CTpOKOBUH TpymoBHM noroBip. Peectparis TpymoBoro
noroBopy. TpynoBi KHHXKKH.

Tema 5. ConianibHi rapaHTii TAa YMHHUHA CONiaJILHUIA 3aXMCT HA MiANPUEMCTBI.

["apanTii 3a0e3medeHHs MpaBa Ha MPAIl0 3BUIBHCHUM TIPAIIBHUKAM.
[Topsaok iX 3BUTbHEHHS. 3aiHATICTh HACEICHHS.

Tema 6. IlincTaBu NpUNIMHEHHS TPYAOBOIO I0r0OBOPY.

[TincTaBu mNpUNUHEHHS TPYJOBOrOo JOTOBOpy. Po3ipBaHHS TpPyAOBOTO
JIOTOBOPY 3 IHII[IaTUBH MpAaIiBHUKA, BIIACHHKA a00 YIIOBHOBa)XEHOT'O HUM OpraHy,
3a BUMOTaM# MPOQCIIKOBOTO OpPraHy.

Tema 7. IlincTaBu NpUNMHEHHS TPYA0BOIO 10r0BOPY.

[TincTaBu mNOpUNUHEHHS TPYAOBOrO JOroBopy. Po3ipBaHHS Tpya0BOTO

JOTOBOPY 3 1HIIIaTUBHU TMpAaIliBHUKA, BTACHUKA a00 YIIOBHOBA)XEHOTO HUM OPTaHy,




3a BUMOTaMH MPO(CIITKOBOTO Opray.
Tema 8. lllopiuni Ta 10AaTKOBI BiAMyCcTKMN.

Po6Gounii yac i gac Bimmoumsky. Ll{opiuHi Ta JOIATKOBI BIIIMYCTKH Ta iX
TpuBaiicte. [lopsnok i ymoBu Haganus. Binknukanns 3 Bianmyctku. [lepeneceHns
MIOPIYHOT BIAMYCTKH.

Tema9. Hopmu Tpya0BOro 3aK0HOIABCTBA.

HopmyBanns npaui. Omuiata nparii.

Tema 10. Ypok y3arajibHenHsi. TemaTuuHe oliHIOBAHHSI.

OcHoBH
eHepro30epeseHHs
eKoJI0rii Ta
eHepro3oepeskeHHs

22

Beryn. Ilpe3enTauis kypey

CyuacHuil eran eHepro30epekeHHs B YKpaiHl. AKTyaJbHICTh €(pEKTUBHOTO
BUKOPUCTAHHS €HEPTii Ta EHEPropeCcypciB.

Ornan 3micty npeamera. [lopsok BHUBYEHHS, KOHTPOJIIO Ta MiJCYMKOBO]|

arecTaril.

Tema 1. IlonsiTTs eHeprii Ta eHeproedekTuBHOCTi. Buau eneprii

[TonarTs ewneprii, i poab B JKATTI JIIOAMHH 1 CYCIIUIBCTBA.
Eneprernuna OCHOBAa 1 JKUTTEISUIBHOCTI JIIOJMHU: CTPYKTypa Cyd4acHOTO
€HEProCOoKUBaHHS.

EHeproeMHICTh MPUPOHUX PEUOBHH Ta MEPETBOPIOBAHHS €HEPTIi.

Ilxepena eneprii. IleperBopenns eHeprii. JlaHumrorm  XxapdyBaHHS.
Eneprernuni 3akonun. OauHuIll BUMIpy eHeprii. TpaauiiiiHi Ta aJbTepHATHUBHI
BHJIM €HEPTii: MOHOBIIIOBAHI Ta HE TIOHOBIIIOBAaHI1 JUKepesa eHeprii.

CrnioxvBaHHS €HEPrii B CBIT1, CBITOBI 3allacl €HEPropecypciB. AKTYalbHICTh
Nepexoly JIOACTBA Ha e(EeKTHUBHE BHUKOPUCTAHHS EHEPreTUYHUX PECypciB Ta
anbTepHATHUBHUX JpKepen eHeprii. Cxema Tpancdopmarliii eneprii.

[TonsaTTs eHepoePeKTUBHOCTI Ta eHepro30epekeHHs. 30epeKeHHSI TPUPOTHIX

pecypciB.

BapianTu xxutteBoro nukity enepropecypceis. [pukmamu.

Tema 2. AHaJi3 eHeprocnoXKNBaHHsA B YKpaiHi

Enepropecypcu VYkpaiHu, epeKTHBHICTh iX BUKOpUCTaHHsA. bamaHc Mix
BUJOOYBaHHSIM E€HEPropecypciB Ta iX CIOXKMBaHHAM. EHepreTHuyHa 3alexHIiCTh
KpalHu Ta NUIAXH 1i mofoJiaHHs. [IporpaMa po3BUTKY €eHEpPreTUKU Y KpaiHu.

Eneproemuictp BiTuM3HsHOI mnpoaykuii. [loTeHmian eHeproz0epexeHHs
B VYkpaini. ' [lpuxiagu BUKOPUCTAaHHS albTEPHATHUBHHUX JDKEpen eHeprii Ta
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eKOHOMIT eHepropecypciB. EkoHoMiuHa e(peKTHUBHICTD MEPEX0ly Ha aIbTEPHATHBHI
JDKepea eHeprii.

HamionansHa HOpMaTUBHO-TIpaBoBa 0a3a 3 eHeproe(eKTHBHOCTI.

Tema 3. IIpo6emu exoJ10rii, OB'A3aHi 3 eHEPreTHKOI0

Jlxepena 3a0pyaHeHHsS JOBKULIA. BITMB BUKOPUCTAaHHSI €HEPropecypciB Ha
ctaH 0Bk [lapHukoBuii edexT. 3MiHM KITIMaTYy.

3abpynnenns: npupoau. [Ipuknaay 3axofiB, MO TOJIMIIYIOTh €KOJIOTTYHHI

CTaH JOBKLULIS.
Enepro36epe:xeHHsl 1 0XOpOoHa TOBKLLIS.

3aKOHOJABCTBO, IO PETJIAMEHTYE CBITOBY 1 HAI[IOHAJIbHY

exosioriuny Oesneky. Ctan exoJsiorii B Ykpaini. Hacninku

€KOJIOTTYHUX KaTacTpod.

Tema 4. JlocizkeHHsI eHeproe)eKTUBHOCTI rasysi

AHali3 eHepreTUYHUX PECYPCiB, 1110 BUKOPUCTOBYETHCS B Tally3i.
3abpynHenns npupoau. [Ipuknaau 3axofiB, MO MOJIMIIYIOTH €KOJIOTTYHUNA CTaH

TOBKULIA.

Indopmaniiini
TEXHOJIOTil

20

Tema 1. Indopmanis Ta indopmauniiini TexHosorii

Oxopona mparii mijg 9ac poOOTH B KOMIT I0OTepHOMY Kiaci. TexHika Oe3rmeKku
npu po6oTi 3a [1K. CanitapHO-Tiri€eHi4YH1 YMOBH Tparfi.

[Tonsarts npo indopmaniiini Texnosnorii. Eranu po3putky IT. Cran
cydacHOro po3BuTKY IT.

[Tonsarts npo indopmariro. Buau. BaactusocTi.

Tema 2. [Iporpamui 3acoom I1K. Komn'torepHi TexHoJiorii

[IporpamMu CTBOpEeHHS TEKCTOBHX 1 TpadiyHuX JOKyMeHTiB. Cruii
odopmIIeHHs Ta ToAaHHs iHpopmariii. Po3poOka ¢GipMoBOTO CTHIIIO.

Tabmu1li B TEKCTOBOMY JJOKYMEHTI.

BcraBka B TEKCTOBHM JOKYMEHT TpadivHUX 300paKeHb.

MynbTUMEAIHH] TEXHOJOTI.

Bunmu 1 tunum mpeseHTaniif. 3aranbHi BiJOMOCTI MpPO 3acO0M CTBOpPEHHS
npe3enTaniid. PowerPoint. HanamryBanns animariii, GoHy, nepexo1iB, KHOIOK /il
y Ipe3eHTalisX.

JlaGopaTopHo-nnpakTH4Ha podoTa

1. Ilporpamu U1t CTBOpPEHHS! TEKCTOBUX JoKyMeHTiB: MS Word. Po6ora 3
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TaOIUIISIMU Ta 300paKEHHSIMH.
[Iporpamu i cTBOpeHHs TpadiyHuX JOKyMeHTiB. Po3poOka ¢dipmoBoro
CTUIIIO.

3. CTBOpeHHS mpe3eHTallii «3akia, A¢ s HaBYaIOChy.
Tema 3. MepexHi cucteMu Ta cepBicH.

OcHoBun MepexxHux cucreM. Mepexi ©Ha ocHoBi [IK. JlokanbHi,
KOPIOpPaTHUBHI 1 ITT00aJIbHI MEpEXI.

3aranbHi BitoMocTi Ipo Internet, enexTpoHy NOWITY Ta TeNEKOH(EpEHIIii.

bpayzepu.

JlabopaTopHo-npakTUu4YHa podoTa

4. TMomyk iHpopmarii B Mepexi Internet (3 mpodecii mrykaryp)
Tema 4. Bukopucranns iHpopManiliHuX Ta KOMII’IOTEPHUX TEXHOJIOTi 1151
aBTOMAaTu3alii BAUPOOHUIITBA.

3acobu npeacrasieHHs iHopmarlil. Buau ynpasiiHHs: pyyHe, aBTOMAaTUYHE,
aBTOMaTu3oBaHe. BukopucTaHHS KOMII'IOTEPIB B YIPABIIHHI BUPOOHHUIITBOM.
[ToHATTS Mpo aBTOMATHU30BaHI cucTeMH yrpaBiiHHS mignpuemctBoM (ACVYII) ta
aBTOMAaTH30BaHI CHCTEMH YIpaBliHHI TexHojoriyHuMu mnpoiecamu (ACYTII).
3amaui ACYII ta ACYTII. Bukopucranus xomm’roTepiB y mpodecii.. Cucremu
aBTOMaTH30BaHOIO
MIPOCKTYBaHHS MEPEIOBUX 3apyODKHUX 1 BITYU3HIHUX (PipM

OcHoBamu rajry3eBoi
€KOHOMIKH i
MiINPUEMHHITBA

15

Tema 1. IlinnpueMcTBO SIK CYy0’€KT rocnoaapOBaHHs.

[TiqnpreMCTBO: TMOHSATTS, LT, HAMPSAMKHU AisUIBHOCTI. 3akoH Ykpainu «IIpo
HIANPUEMCTBAY. 3arajibHa XapaKTepuCTHKa MiAMPUEMCTB, (popmu BiacHOCTI. Buau
nignpuemMctB.  @yHkuii  mianpuemctB.  OpranizaifiiiHo-npaBoBi  Gopmu
MIIPHEMCTB.

Tema 2. /lep:kaBHa MiATPUMKAa PO3BUTKY HMiANPHEMCTBA i NIANPHEMHUIBLKOI
TiSITTLHOCTI.

[IpaBoBi akTW mpo MiANPUEMCTBA. 3arajbHi IpPaBOBI, E€KOHOMIYHI Ta
colliajbHl 3acaau 3IMCHEHHsS MIAIPUEMHUIBKOI AISIBHOCTI TpOMaJsHAMHU Ta
IOpUINYHUMHE  ocoOamu. JlepkaBHa peecTpaiiss CyO'€KTIB MiANPUEMHHUIBKOL
JUSITBHOCTI.

Tema 3. Ili1anyBaHHsI Ta yHPaBJIiHHA MiANPHEMHHIbKOIO XiIbHICTIO.
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[onstTs, BuaM TutaHyBaHHS B OyaiBHUITBL Crparterii mianpHeEMCTBA.
bi3nec-mian: mpu3HaYeHHS 1 CTPYKTYpa.

3micT  ympaBmiHCBKOT  JisibHOCTL. DyHkuii  ynpamiineA.  [IpuHImNm
MeHeDKMEHTY. CyTh, IpUHIUIN Ta (YHKIII MapKeTUHTY, 40roB uau. BuBueHHS
KOHKYPEHTHOTI'O CEpeI0BHUIIIA.

Tema 4. Kaapu nmignpuemcrsa.

Kanpu mignpuemctBa, iX ckman 1 crpykrypa. Knacudikamis nepconany
nianpuemcta. [liarotoska kajpis B Ykpaiti Ta (paKTOpH, 1110 BITUBAIOTH HA 3MIHY
npodeciiiHo-kBamiikaniiHoro ckiaxy kaapiB mnignpuemctBa. Poms IITH3 y
HIATOTOBII POOITHUYUX KaJIPiB.

Tema S. Onnara nparmi.

3apo0biTHa 1uiata, ii ekoHOMIuHUHM 3MicT. TapudHa cucrema oruatu npari.

Tema 6. BupoOHuua RisvibHICTh MiANPHEMHULBKUX CTPYKTYpP. OOMexkeHicTh

BUPOOHUUMX pecypciB. EdexTnBHicTh BUKOPUCTAHHSA BUPOOHUYMX (OHIB.

IIpodeciiino-TeopeTHYHA MIATOTOBKA

OCHOBH €JIEKTPOTEXHIiKH

16

Tema 1. IocTiiiHuii cTpyM Ta KoJia MOCTii{HOr0 CTPyMy
CtpyM Ta mUIBHICTE cTpyMy. 3akoHu OMa Ui AUISTHKY Kona. J[Kepena mocTiiHoro
CTpyMy, 300pakeHHS Ha cxemax. Koma mocTiiiHOro cTpymy: mapaienbHe, MMOCTiIOBHE Ta
BMilIaHe 3’ €AHAHHS €JIEMEHTIB.
JlabopaTopHo — npakTHyHa poborta (1 roauna):
«3BUYAHAI eNeKTPHIHUH MaHIor. CXxeMaTudHe 300paKeHHS eIEKTPUIHOTO KOoIa.
Tema 2. Tpanchopmatopu
[Ipu3navenns, OymoBa i mpuHIHI Aii TpaHCHOPMATOpiB, IX OCHOBHI IMapamMeTpH.
Tema 3. Maminuu 3MiHHOT0 CTPyMYy.
Bynosa i npuHIMN Aii MalIvH 3MIHHOTO CTPYMY;
3acTocyBaHHS MOCTITHOTO Ta 3MIHHOT'O CTPYMY B 3BapioBajbHUX poOOTax.
Tema 4. EnekTpu4Hi BUMipIOBaHHS.
3HayeHHs W pOJb EJIEKTPUYHUX BUMIipIOBaHb. MeToau W moxuOku BUMiproBaHb. Kiac

ToyHOCTI mpuiani. Knacugikamis e1eKTpoBUMIpIOBaIbHUAX MPUIIALIB.




TexHousoris
IITYKATYPHHUX PoOiT

86

Tema 1. IlinroToBKa MOBEPX0HB M 00IITYKATYPIOBAHHS.
[lousaTTss mpo IWTYKaTypHi poOOTH, BUAW IHCTPYMEHTIB Ta ix Kiacugikamis.

OuuiieHHsT TOBEPXOHb Bif 3a0pyIHEHb 3a JONOMOIOK XIMIYHHX PEUOBHH 1

CICIiaIbHUX CYyMIIIICH.
CriocoOu miArOTOBKH LErJITHUX, OSTOHHUX Ta IHITMX KAMEHETOIiI0HUX MTOBEPXOHb ITi]T

OLITYKATYPIOBAaHHS BPYy4YHY Ta i3 3aCTOCYBaHHSM PyYHHX MEXaHI30BaHHX iHCTPYMEHTIB.
[TpoBilryBaHHS TOBEPXOHb.

Tema 2. IlinroToBKa po3YMHOBHUX CyMillleid.

Buau pozunHoBuX cyminieii 1 ix knacudikartis.

[lpuroryBanHss pO3YMHOBUX CyMilmedl ans HaOpU3Ky, TpYHTY, HaKPUBKH;

ToBIIMHA KOXKHOTO IIapy B 3aJI©KHOCTI BiJl BULY PO3YMHOBOI CYMIIli Ta MOBEPXHI.

IIpuroryBanns PO3YMHOBHX cymineit 3a 3aJJaHUM CKJIaJIOM.

TpaHCIOPTYBaHHST CyXMX PO3YMHOBHX CyMmilled y Mekax po0Oo4oi 30HH.

[MpuroryBaHHs MacTHK JUisi KPITUIGHHS JUCTIB CyXOl INTYKAaTypKH, HPUTOTYBaHHS

[PO3YMHIB JUTSL 0e31mickoBOl HaKpHUBKHU [IOBEPXOHb.

OpraHizanito po6o4oro Micls TpU MPUTOTYBaHHI PO3YMHOBOI CyMIllli, TpaBWIIa

0e3reKn mmparti, CAMOKOHTPOITIO TTij] YaC BUKOHAHHS MPUHOMIB HAKUIAHHS PO3UYNHY Ha CTIHH.

Tema 3. OnopsiizZkeHHsI IOBEPXOHb MPOCTOI0 IITYKATYPKOIO (HAHECEHH s

POCTOI ITYKATYPKH).

CrocoOr HaKUIaHHS PO3UYMHOBOI CyMillli HABKHIb KEIBMOIO 3 COKOJA, 3 SIIMKa Ha

CTIHU Ha Pi3HUX PIBHIX.

Haknganas PO3YHMHOBOI cyMiri HaBKH/[Tb KEITbMOIO Ha CTeJIIo.

[IpwitoMn HakKWIaHHS PO3YMHOBOI CYMIIIl HaBKHIb KOBIIEM Ha CTIHH Ta CTENIO.

Opranizariro po6090ro Miclis Py HAKWJaHHI PpO3YMHOBOI cymimri. KoHTpomb sikocTi

[PO3YMHOBHX CYMIIIIEH.

Tema 4. Buxonanus NPOCTOro OIITYKATYPIOBAHHSI.

Criocobn HaMazyBaHHS PO3YHNHOBOI cymimi Ha CTiHH, CTEJIO.

Criocobu po3piBHIOBaHHS PO3YMHOBOI CyMimli Ha CTiHAX 1 CTeNi IBTepKaMH,

COKOJIOM, MPaBUIIOM.,
Opranizariito pobodoro Mmicus NMpyd HaMa3yBaHHI Ta PO3PIBHIOBaHHI PO3YHHOBO]

CyMiIi.
Bumorn no HamasyBaHHsS Ta PO3piBHIOBaHHI PO3YMHOBOI CyMIllli Ha Pi3HI BHUIHU

MIOBEPXOHb.

besmeky mpami npu Hama3syBaHHI Ta PO3PIBHIOBAHHI PO3YMHOBOI  CyMIIIi.
Buau Ta criocoou HaHECEeHHs HAKPHBKH.

HpI/I3HaLI€HH$I, BUIU Ta 3aTUPAHHA IITYKATYPKU.
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3arnaKyBaHHS IITYKaTypKH TIAAMIKaMH, IPUHOMH 3aria/KyBaHHs HAKPUBKU Ha
CTiHax i CTe.
Bumoru JIBH Ha 3aTupanHs Ta 3ariapKyBaHHS HAKPHUBHHX IIapiB, Oe3meKy mpalli

npu 3aTHpaHHI Ta 3aryaKyBaHHI HITYKaTypKH.
Tema 5. OmrykarypeHHs BiKOHHMX Ta ABEPHUX npopizis.
TexHONOriYHUE MpoIec OTYKATYPIOBAaHHS MOBEPXOHB MPOCTOIO INTYKaTYPKOIO,
TIOCJTiJIOBHICTh i criocobu orepartii.
LentpanizoBane MIPUTOTYBaHHS CyXHUX OyniBenbHUX CyMillIei.

[lixroToBKY 1 J03yBaHHS CKJIAJIOBUX PO3YMHOBHX MaTepiaiiB, NPHUTOTYBAaHHS
PO3YMHOBHX CyMillIeil Bpy4HY.

Marepiai03HaBCTBO 20 Tema 1. 3aranabHi BizoMocTi npo 0yaiBeabHi maTepiaiau.
3HaueHHs OyAiBENIbHUX MartepianiB s OyIIBHMIITBA W 3pOCTaHHS iX
BUpoOHUITBAa B YKpaiHi. Kinacudikamis marepiaiiB, sIKI 3aCTOCOBYIOTHCS IMPH
BUKOHAHHI IITYKaTYpHUX POOIT.
3amadl MPOMUCIOBOCTI OyIIBENbHMX MarepiajiB 3a IUIAHOM pPO3BUTKY
HapoHOTO TocnoaapcTBa. OCHOBHI BUJIM Cy4aCHUX MaTepialliB, X 3aCTOCYBaHHS B
OyniBHUITBI. [TOHATTS TIpO JepkaBHY CUCTEMY CTaHAApTU3aIlll B YKpaiHi.
Tema 2. OcHOBHI BJIaCTUBOCTI OyAiBeIbHUX
MaTtepiajiB i BHpOOiB, MarTepiamiB a1 ONMOPSKYBAJBLHUX  POOIT.
3raueHHs Oy/IiBeNbHUX MaTepialiB s OyAIBHUIITBA i 3pOCTaHHS iX BUPOOHHIITBA
B Ykpaini. Knmacudikaris maTepiamiB, siKi 3aCTOCOBYIOTHCS TIPH BUKOHAHHI MTYKATypHUX
pobiT. 3aga4i MPOMHUCIOBOCTI OyIiBEIEHUX MaTepialiB
3a TUTAHOM PO3BHTKY HapomHoro rocmoaapctBa. OCHOBHI BHAM Cy4acHHX MaTepiaiB, ix
BacToCyBaHHS B OyNiBHUIITBI.
OcHOBHI BIacTHBOCTI OyIiBeNbHHUX MaTepialiB: (i3uyHi, XiMIUHI, MEXaHIYHI.
@Di3uvHI BIACTHBOCTI: MUTOMAa i 00’€MHa Bara mMarepialliB: OIUTHICTh, IOPUCTICTB,
ImificHa ¥ ysBHa BOJIOTICTh, BaroBe i 00’€MHEe BOJOBOHMpAHHS, TIrPOCKOIIYHICTD,
BOJIOIIPOHHUKHICTh, TEIUIONPOBIIHICT. BIiMB Temmeparypu ¥ BOJOTOCTI Ha BIACTHBOCTI
MaTepianiB. AKyCTUYHI BIACTHBOCTI MaTepiaiiB. BracTHBOCTI, 10 BU3HAYAIOTh CTIHKICTH
MaTepianiB. JlOBroBiUHICTh, BOIOCTIMKICTh 1 BOTHECTIHKICTh MaTepialliB.

MexaHi4Hi BJIACTHBOCTI MaTepiasiB: MIIHICTh, TPIIIWHOCTIAKICTb, MPYXKHICTS,
MIACTUYHICTh, KPUXKICTh, IMTOB3YUICTh, TBEPIICTh, YAapHa B’S3KiCTh, YTOMJIEHICTh Ta IHII
BIIACTHBOCTI MaTepiaiB.

XiMi4Hi BIIACTUBOCTI MaTepialliB: TyroCTilKiCTh, KUCIOTOCTIMKICTh, Ta30CTIHKICTh,
KOpO3iliHa CTilKiCTh, PO3YMHHICTh Yy BOJi. 3HayeHHs XiMii A1 PO3BUTKY INPOMHMCIOBOCTI
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OyIiBETbHUX MaTepiaiB.
Tema 3. Bumoru naepskaBHHX Ta MiIKHAPOAHHMX CTaHAAPTIB, TEXHIYHMX YMOB [10
XapaKTepUCTHK OyaiBeIbHHX MaTepiamis.

[MoHsTTS PO AEepKaBHY CHCTEMY CTaHAapTU3alii B YKpaiHi.

Oxopona npani

30

Tema 1. IlpaBoBi Ta opranizaniiiHi 0CHOBM 0XOPOHH Npaili.

3MICT MOHSATTS «OXOPOHA Mpalli», COIIATbHO-EKOHOMIYHE 3HAYCHHS OXOPOHHU
npaui. Meta 1 3aBnanHs npeamera «OxopoHa mpatii», 00cAr, 3MICT 1 HOpAI0K Horo
BUBYCHHS. J[oAaTKOBI BHUMOTH MIOJ0 BHWBYEHHS TMpEeAMETa TMPH IMIATOTOBIN
POOITHHKIB ISl BUKOHAHHS POOIT 3 MIABUIIIEHOIO HEOE3IMEKO¥O.

OcHOBH1 HOPMaTUBHO — IIPaBOB1 aKTH 3 OXOpOHH Tpatli. [IpaBo rpomaasH Ha
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OXOpOHY Tpalli MpH YKJIAJaHHI TPyAOBOro jaoroopy. [IpaBuia BHYTPITHBOTO
TPYZOBOTO pO3MOpAaKy. TpuBamicts pobodoro aHs mpamiBHUKIB. KonekTuBHU
JIOTOBIp, HOTO YKJIaJJaHHS 1 BUKOHAHHs. [IpaBa mpaimiBHUKIB Ha OXOPOHY Ipalli i
4yac poOOTH Ha MiIPUEMCTBI, Ha MUTBTY 1 KOMIICHCAITIT 32 BaXKi Ta IIKIUTHB1 yMOBH
npami. OXopoHa Tpalli )KIHOK 1 HEIMIOBHOMITHIX. BilMOBinalbHICTh 32 IOPYIICHHS
3aKOHOJIABCTBA IPO TPAII0, OXOPOHY Tpalli, HOPMATHBHO — IMPABOBHX aKTiB 3
OXOPOHH TIpaIll.

Tema 2. OcHoBH Oe3nmexu npaui y rajaysi. 3arajbHi BiToMocTi Npo noreHuiasn
He0e3IeK.

3aranpHi TUTaHHA Oe3meku mpari. [lepenik poOiT 3  MiABUIEHOIO
HEeOe3MNeKo0, s MPOBEIEHHS SKUX MOTpiOHE crieliajdbHe HAaBYaHHA 1 LIOpIYHA
nepeBipka 3HaHb 3 OXOPOHH ITPAII.

3aranbHi BIAOMOCTI Mpo noteHuian HeOe3znek. OCHOBHI HeOe3MmeKu i Jac
poBeJeHHS poOIT 3a mpodecisiMu B Oy/IiBENIbHIN raysi.

PoGotu 3 migBuiieHO0 HEOE3MEeKOoK MpU BUKOHAHHI OY/IIBEIBHHUX POOIT.
CtBOpeHHS 0€3MeYHNX YMOB TIpalli MPH OIITYKaTyPIOBaHH1 TOBEPXOHb. 3aXUCT BiJT
Jii XIMIYHMX YMHHHKIB. 30HM O€3MeKu Ta iX oropopkeHHs. CBiTioBa 1 3ByKOBa
curHamizamis. [lomepemkyBanbHi  HaANUCH, CUTHAIBHI (GapOyBaHHS. 3HAKH
OE3IeKH 1110 3aCTOCOBYIOTHCS Ha OyIIBETbHUX MalTaHIMKaX.

3aco0M KOJEKTHBHOIO Ta IHAMBIAYaJbHOTO 3aXHUCTY BiJ HEOE3MEUYHHX 1
IIKIUTMBUX BHUPOOHUYMX (AKTOPIB: CIEHOJAT, CHCIB3YTTS Ta IHIII 3acolu
IHIMBIIyaJIbHOTO 3aXUCTY IPH MPOBEJCHH] PI3HUX MITYKATYPHHUX pOOIT. 3aXUCT Bif
myMy, MWy, raszy, BiOpalliid, HECHPUATIUBHX METEOPOJIOTIYHUX YMOB IIPH
BUKOHAHHI IITYKaTypHUX poOiT. MiKpoKIiMaT OyaiBEIbHUX MPUMIITICHb.

Bbesneka mpaiii Ha TepuTOpii OyAIBENBHOTO MaiilaHUMKA.

[Topsmox nomycky mTykatypiB A0 po6oTu. PoGoTu Ha pHILTYBaHHSX.

JloTpumaHuM BUMOT O€3MEKH Mpaili, MPaBUJI BHYTPIIIHHOTO PO3HOPSAKY.

OcoOucra BiAMOBIIANBHICTh IITyKaTypa3za JOTPUMAHHS MPaBUJI OXOPOHU
mpaiii.

Tema 3. OcHoBM ririenn npani. MeauuHi orysm.

[ToHATTS mpo TirieHy mpaii SK CUCTEMY OpraHi3aliiHUX, TIri€HIYHHUX Ta
caHiTapHO-TeXHIYHMX 3axofiB. LlkigmuBi BupoOHMUI (akropu (mym™m, BiOparis,
10HI3yI04Yl BUIPOMIHIOBAHHS TOI0), OCHOBHI HIKIIJTUBI PEUYOBUHHU, iX BILTUB Ha
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opranism smoguau. Jlii BipyciB, iH(eKuiid, M0 nepenaroTbcs depe3 Kpos,
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010JIOTIYHI PIAMHM 1 CHIPUYMHSIOTH MOPYIIEHHS HOPMAIBHOI KUTTEISIIBHOCTI
JFOIMHU, BUKJIMKAIOTh TOCTP1 Ta XPOHIUH1 3aXBOPIOBAHH.

JlikyBaipHO — MpoQiTaKTUIHE XapyyBaHHSI.

®izionoris mpami. YepryBaHHs mparii i Bignmo4nHKy. BupoOHuya riMHacTuKa.
Jlonep:kaHHs HOPM MiJHIMAHHS 1 EPEMIleHHS] B)KKUX peUeii HEMOBHOMITHIMH 1
KIHKAMHU.

OCHOBHI TIT€HIYH1 0COOJIMBOCTI Tpalli 3a JaHOIO MPOQECIETO.

Bumorn gm0 omaneHHs, BEHTWIALII Ta KOHAMIIIOHYBaHHS MOBITPS
BUPOOHMYMX, HaBUAJIbHUX Ta MOOYTOBMX NpuMilleHb. [IpaBuna ekcruyaTariii
CHCTEM OTIAJICHHS Ta BEHTHJISIII.

Bunu ocsitnenns. [Ipupoane ocsitnenHs. Lltyune ocBiTiieHHs: poOoye Ta
aBapiitae. [IpaBuna ekcryaTaiiii OCBITJICHHS.

CanitapHo-mio0yTOBE 3a0€3TMeUCHHS MPAIlIBHHUKIB.

[[{opiuHi MeIUYH1 OTJISAIN MPAIIOIOYMX HEMTOBHOIITHIX, 0C10 BikoM 710 21

POKYy.

IIpodeciiiHo-TpaKTUYHA MiATOTOBKA

BupooHuye HaBYAHHSA

180

Tema 1. BukoHaHHs podiT nepea OIITYKATYPIOBAHHSAM NMOBEPXOHb.
[HCTpYyKTaX 3 OE3MeKH Tparli Ta opraHizarlii pod04oro MicIsi 3a 3MiCTOM 3aHSATh.
3HAOMCTBO 3 THCTPYKIIIHHO-TEXHOJIOTIYHUMH KapTaMH .
BnipaBu:
MPUOWBATH 130JIAIIIHHI MaTepiaii Ta METaIeB1 CITKH;
HAaOWBATH IBSIXHU Ta OOIUTITATH iX IPOTOM;
HACIKaTH MOBEPXHI BPyUYHY;
MpOOWBATH THI3/Ia BPYYHY 3 YCTAaHOBIIOBAHHSM MPOOOK;
HACIKATH MMOBEPXHI MEXaHI30BaHUMH IHCTPYMEHTaMHU;
HATSATYBATH METAJIEBI CITKM Ha TOTOBHH KapKac;
BUKOPHCTOBYBATH CyJacHI MaTepiaid IS T1IpOI30NAMiifHIX pOOIT
Tema 2. IligroroBka po34nHOBHUX CyMillIeid.
JlosyBaTi Matepiasii; BCTAHOBJIIOBATH TIOCHIJOBHICTh 1 CIIOCOOM MPUTOTYBaHHS
[PO3YMHOBHX CyMIIlIei BpyUHY;
BU3HAYATH PYXOMICTh PO3YMHOBOI CYMIIlll CTaHAAPTHUM KOHYCOM;
rOTYBaTH BAaITHSIHY CYMIIlI Ha TallIeCHOMY i HEralIeHOMY BallHi;
rOTYBaTH IEMEHTHY, BaITHSIHO-IIEMEHTHY, BallHSIHO-TIIICOBY CyMiIlli;
TOTYBaTH BPYYHY CyXi cymimIi (raplroBaHHs) 3a 3aJJaHUM CKJIAZOM;

FOTYBaTH PO3YMHOBI CyMilli AJisl HAOPU3KY, IPYHTY W HAKPUBKHY;
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FOTYBATH XHUPHi, MiCHI, MJIACTUYHI 1 )KOPCTKI pO3UMHOBI CyMilIi;
BaBaHTa)KyBaTH OyHKeP-KUBUIIHUK MaTepialaMy IPY THEBMAaTHYHOMY T10JaBaHHi Ticy abo
[IEMEHTY;
MPOI/HKYBAaTH Ta TEPEMIITyBaTH PO3YMHHU; TPAHCHOPTYBATH MaTepiad y Mexax
pPo60401 30HK
Tema 3. OnopsizkeHHsI MOBEPXOHb MPOCTOI0 I TYKATYPKOIO.

Hakupat po3umHOBY cyMill Bpy4YHY Ha TIOBEPXHI CTENb 1 CTiH INTYKaTypHOIO
MONAaTKOI0, KOBIIIEM, KEJIbMOIO 3 COKOJIa;
HaMa3yBaTH PO3YMHOBY CYMIII Ha CITYACTY ITOBEPXHIO COKOJIOM i HATIBTEPKOM, HAMa3yBaHH;
[PO3YMHOBY CYMIIll HA CITYACTi IOBEPXHI KEIBMOIO 3 COKOJIA
Tema 4. BukoHaHHSI MPOCTOT0 OIITYKATYPIOBAHHS .
Po3piBHIOBaTH IITYKATYpHY PO3UYMHOBY CYMIII IBTEPKOM Ta IIPABUIIOM;
BaTUPATH MITYKATYpPKY; BUKOHYBATH TaJITEll BiJl pyKH; 0OpOOISITH KYTH, HATUPATH JTy3TOBI,
[YCEHOYHI KYTH IPOCTUMHU 1 (PaCOHHUMH ITiB TEPKAMHU.
Tema 5. OmITykaTyproBaHHs BiKOHHHMX Ta ABePHUX MPoOPi3iB.
OmTykaTyproBaTH BiKOHHI 1 IBEpHI MTPOPI3K; 3aMIOBHIOBATH MIUTHHHU (TIOPOXKHHH) MiXK
BIKOHHUMH (IBEPHUMH) IMPOpi3aMU Ta KOpOOKaMHU 1 YIIUIBHEHHS (TepMETH3allis) MICIh
MPUISITAHHS JIUIITBY 1 TUTIHTYCIB JI0 CTiH; OMTYKATYPIOBATH 30BHIIIHI 1 BHYTPIIIHI BiTKOCH
i3 BU3HAYCHHSM KyTa pO3CIBY; OINTYKAaTypIOBaTH 3aryIyIIMHHW 1 3alli3HCHHS HIDKHBOI
BarJyIIMHA; BUTATYBATH (DaCKM Ta KyTH 3a JOITOMOTOI0 MAJIOK 1 I11a0JI0HIB
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Bupoonuua 203
NPaKTHKHU
7 IHCcTpyKTaXK i3 TexHiKM Oe3leKH Ta OXOPOHU Npaui
196 Tema 1. IlinroToBKa MOBEepX0Hb MiJ 00IITYKATYPIOBAHHS.

[HCTpYKTaX 3 OXOpOHM Mpalli Ta MOXKEKHOT Oe3rnekn Ha BUPOOHUITBI. [liqroroBka
LErITHUX, OETOHHHUX, [IUTAKOOETOHHHMX,

iCOOETOHHUX, JCPEB’ THUX IMOBEPXOHB i OOIITYKATYPIOBAHHSI.

Tema 2. IlinroTroBKa po3YMHOBHUX CyMilleH .

OnopsizkeHHsI TMOBEPXOHb IITYKATYPKOK (HAHECEHHS] TPOCTOi IITYKATYPKH).

[TiaroToBKa TUTACTHYHHMX BalHAHWUX PO3YMHIB JUIsi HAOPH3KY, TPYHTY, HAKPUBKH.
HakuanHst po34MHOBOI CyMillli BpyYHY Ha IMIOBEPXHi CTEIb 1 CTiH MITYKATYpPKOIO JIONATKOIO,
KOBIIIEM, KEIIbMOIO 3 COKOJIa.
Tema 3. BukoHaHHSI MPOCTOT0 OITYKATYPIOBAHHSI.

HakupganaHsS pO3YMHOBOI CYMIIIi KEIBMOIO Ta PO3PIBHIOBAHHS  COKOJIOM.
Hakumanas PO34YHHOBOI cymirmri KOBIIIEM, PO3piIBHIOBAHHS MTIBTEPKOM.
Hakuganas pO3YMHOBOI CYMIIl KOBIIEM, pO3PIBHIOBAHHS ITIBTEPKOM Ta 3aTHpPAHHHSL
BukoHaHHSI TanTeneld BiI pPyKW, HATHPAHHS IJIy3TOBUX, YCEHOYHMX KYyTiB TPOCTUMH 1
(hacoHHUMH MBTEPKaAMH, 3HATTS (hacoxk.
Tema 4. OmITYKAaTYpIOBaHHSA BiKOHHMX Ta ABEPHUX MPOPi3iB.

3anoBHIOBAHHS IMUTHH (TIOPOXKHWH) MDK BIKOHHUMH (IBEPHHMH) IPOpI3aMH Ta
KOpOOKamMH 1 YIIUTFHIOBAHHS MICIb TPWIATaHHS JUINTBA 1 TIUTIHTYCIB 1O CTiH.
OmTyKaTyproBaHHS BIKOHHHUX Ta JBEPHUX MPOPI3iB i3 BUBHAYEHHSM KyTa PO3CIBY.

Tema 5. IlinroroBka sucTtiB cyxoi mrykatypku (I'KJI) no
MOPS/KEHHS.

IligroTroBka nHUCTIB CyXoi IMTYKAaTypKd IO OIOPA/DKEHHS, PO3KPi Ta po3MiTka
TicoOKapTOHHUX JIUCTIB. [IpoBinryBaHHS TOBEPXOHB, YCTAHOBKA MapOK 1 MasiKiB, KPITLIEHHS
[peioK.

Tema 6. Kpinuiennst jucriB cyxoi mrykarypku (I'KJI).

[IpuroryBaHHs PO3YMHIB 3 TOTOBHX CYXUX CYMIIIed Ta KPIIUIEHHS IUCTIB CyXOi
MTYKaTYpPKH 3 PaHillle BUCTAaBICHUMHU MasKaMH.

[IpuketoBaHHS JUCTIB cyxoi MITYKaTypKA Ha KIICFOUii cyMiIi.
IMoHTax KapKacy TilCcOKapTOHHUX CHUCTEM.
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